QUEIO CURADO ' ' {
X HAMBURGUERES S/
ORIGINAL/ -30% BIFANAS/ TIRAS IMPERDIVEL GLUTEN

Z GORDURA z
] A ENTRECOSTO CAPITAO IGLO
e 2 — = CASTELOES €6 INDUBEIRA o) A

‘ EMB: 200 G/ 150 G ‘ PORCO € 1665€/KG/ 12.48€/KG

1060€/KG/ 14,13€/KG K& UNID.
UNID.

i~
a2

- -
oo
= . 6%
€

LEITE UHT AZEITE VIRGEM EXTRA
GRESSO GALLO
MEIO GORDO/ MAGRO SUBLIME
EMB: 1L EMB: 075 L
UND 8.49€/L
UND

IMPERDIVEL | arum IMPERDIVEL |eaoa b cereat REFRIGERANTE

ERMIETIEES MokpMBO CARANJADA
127 = 4 &
€ UNID. € UNID.

T ——

CONTINENTE ; =T &,

el
e
oy =
= = ﬂ

e =

IMPERDIVEL |SERA CIALCOOL  (IMPERDIVEL |pasta oenrieca  (IMPERDIVEL |Guno MaguNa
VAR AQUAFRESH ROUPA

=33
-
CA R L)
TARA RETORNAVEL PROTECCAO CARIES/ MENTA FRESCA/
7 7 (ACRESCE 0,30€ VALOR DE TARA) 8 5 MELANCIA/ EUCALIPTO 99 SKlP _
. EMB: 6 X 25 CL (] EMB: 75 ML L] VARIAS REFERENCIAS

2467€/L
UNID.

EMB: 44 DOSES/ 56 DOSES
023€/DOSE/ 0,18€/DOSE
UNID.

LIGA \

PORTUGAL?2



IMPERDIVEL | Queno rresco
BARRAR

SANTIAGO

5 7 ORIGINAL/ LIGHT/ ALHO & ERVAS
. EMB. 150 G

1047€KG

€ UND.

IMPERDIVEL |grviLHas PRIMAVERA
IGLO
ULTRACONGELADAS
45 EMB: 800 G
L) 556€/KG
€ UNID

LEITE C/
CHOCOLATE S/
9 7 LACTOSE
€ —— AGROS
‘ EMB: 4 X 200 ML

246€/L
UNID

o T
/

5 85 fula, |

NBGI\MI
//
OLEO ALIMENTAR ‘é\ \ i
FULA 4
EMB: 3 L 1,
195€/L E 2]
UND. | ]

IMPERDIVEL |snacks be aamamas
PRINGLES
2%

VARIOS SABORES

EMB: 175 G/ 185 G

13.66€/KG/ 1292€/KG
ID.

IMPERD|VEL QUEUO FLAMENGO

€

@ O ;P’: -
!PHTO EE';%‘A\;
PERU - g
-——’
FIAMBRE DA PERNA
IMPERDIVEL EXTRA/ PEITO PERU/ 8 E‘i&ﬁ /?S
Noeit & 7 CONTINENTE
99 NOBRE/ € SALGADO SECO
€ l CAMPOFRIO [ e 600G

é (onqelao\os e Lahclmos @

IMPERDWEL DOURADINHOS

4%

Mercearia (:;

CAPITAO IGLO
SALMAO/ PEIXE
EMB: 280 G/ 420 G
17.82€/KG/ 11.88E/KG

UNID.

NATA UHT
AGROS

EMB: 200 ML
435€/L
UNID.

|MPERD|VEL MINI PIZZA

o
IMPERDIVEL GELADO

5(‘)?{:][90?3 QUEUISE HAAGEN-DAZS
EMB: 288 G 7 9 DOCE DE LEITE/ STRAWBERRY
' 13,0266 5 . CHEESECAE/ BELGIAN CHOCOLATE
€ "o € 1259€/L
UND
Planta
Planta
Planta . "
IMPERDIVEL | qrerig* ™

CREME P/ BARRAR E"M,fé‘%’g s’\;E(S:agE:/Aplc
PLANTA 07 &t

€ ) O A MANTEICA/ MASRA € * ge{KG/%gZé/lfG/?ﬂ%ﬁKG
176G

‘|49

SALSICHAS
NOBRE

PORCO / AVES
8 UNIDADES
EMB: 200 G
7 45€/KG
UNID.

€2@

SNACKS/ BATATAS
FRITAS
DORITOS/ LAY'S

TEX MEX/ CAMPONESAS /
ORIGINAIS

EMB: 170 G/ 200 G/ 215 G
1465€/KG/ 1245€/KG/
11,58€/KG

ur

BATATAS FRITAS/ . 4
SNACKS SALGADOS 4
MATUTANO/ LAY'S/ %z »

LAY'S GOURMET/ S ,,J
RUFFLES/ DORITOS/ 4> v
CHEETOS

4
VARIAS REFERENCIAS »
VARIAS GRAMAGENS
UNID

IMPERDIVEL SNACKS FRITOS
3DS MILHO
] 7 5 EMB: 85 G
2059€KG
UNID.

BELGAS

IMPERDIVEL |goLackas seLcas

IMPERDIVEL | CiocoLxTe
MILKA

ORIGINAL/ CHOCOLATE LEITE/ AVELAS/ STRAWBERRY
EMB: 220 G/ 198 G 7 5 YOGHURT/ OREO/ CARAMELO
. 7.23€/KG/ 803€/KG . EMB: 90 G/ 100 G
€ UNID € 19i44€/KG/ 17.50€/KG



Mercearia

-

IMPERDIVEL |rapnta v LacTEA

SAQUETAS DE FRUTA

BLASSIC

IMPERDIVEL | cart soLover

DELTA

IMPERDIVEL | caré Torrano
DELTA

MOAGEM UNIVERSAL _ FRASCO
8 9 SACO/ MAQUINA/ GRAO/ PORTUGAL 9 5 EMB: 200 G
[ ] EMB: 250 G/ 220 G L] 29.75€KG
11,56€/KG/ 13,14€KG UNID.
€ UND € €

o
1 CEREAIS
IMPERDIVEL ESTRELITAS/

IMPERDIVEL | capsuLas b car
BUONDI

IMPERDIVEL | cevapa soLoveL

CERELAC DELTA
NESTLE 8 C/ GLUTEN 99 mIFCSHOQC(lDILIA'T(E 2 9 A0
A 6 EMB. 600 G EMB. 200 G
VARIOS SABORES . B . EB 550G/ 025 6 (] 1145€KG
€ UND € SILTE € UND

IMPERDIVEL | capsuLas b care

DELTA Q

VARIOS AROMAS VARIOS AROMAS
EMB: 10 CAPSULAS EMB: 10 CAPSULAS
. . UNID
L

o W,-

Dl [
e SRR

nFrigt Tt o e
Bl BT BT kT

IMPERDIVEL | icua ¢/ cas NaTURAL
FRIZE

NECTAR
: COMPAL
VARIOS SABORES VARIOS SABORES
09 EMB. 4 X 25 CL EMB: 3 X 20 CL
. 209€/L ' 22261
€ UNID UND €

IMPERDIVEL |RerrGERANTE &/ GAs IMPERDIVEL |rerrcerante o Gis

PERDIVEL |sumo

MPERDIVEL | cervesa cracooL

RTY W

IMPERDIVEL |\t ea
LIPTON
'l 99
€

CAPRI-SUN
LARANJA/ MULTIVITAMINAS
EMB: 10 X 20 CL

250€/L

UNID.

LIMAO/ PESSEGO/ MANGA
L
1€/l

UNID

-

BI ICE DRINKS COCA-COLA SUPER BOCK 'I 9 CERVEJA C/
LIMONADA/ MARACUJA/ MACA/ ORIGINAL LATA ALCOOL
A J6 & 4 ;e ——— SUPER BOCK
€ Sﬁ‘ge/ L € UND € UND € ° E&E ?ELRDDA

L 4

O
PEGES

=

CAES
e

&

24/20d

)

e

Bf B

HECA HECA
B BORBAY

.

= - - —— VINHO

CERVEJA C/ IMPERDIVEL \C/;’\AF\I/%S DE IMPERDIVEL |VINHO IMPERDIVEL | ADEGA DE

ALCOOL = PORTA DA BORBA

SUPER BOCK PEGOES RAVESSA BOCALNTED

99 PENINSULA DE SETUBAL, ] DOC ALENTEJO, 8 9 TINTO/ BRANCO
€ —— TARA pERODA ] T S ioe (] TINTO/ BRANCO 0 GARRAFA 75 CL
) fsoer 0 € assel € sovr 0 € v
UNID UNID



Bebidas

i Bz

Femsivnsie
HONEY

€ ] 8'23

WHISKY

APERITIVO o WHISKY WHISKY JACK X
MARTINI Sl WILLIAM JAMESON DANIELS
ROSSO/ BIANCO . GARRAFA: 70 CL ORIGINAL/ TENNESSE
GARRAFA: 75 CL LAWSON'S 2604€/L HONEY/ APPLE
1265€/L GARRAFA: 70 CL UNID. ([ ] GARRAFA: 70 CL
UNID. 19,13€/L 3141€/L

UNID UNID

% Higiene e Limpeza do Lav

PACK POUPANGA ()

|MPERD|VEL FRALDAS BEBE SECO |MPERD|VE|. :DI\EQSO?\IS'I'INENCIA |MPERD|VEL PENSO INCONTINENCIA |MPERD|VEL PENSOS HIGIENICOS

EXTRA TENA é%%ﬁ#!ADlSCREET COTTONLIKE C1 ABAS g

49 DODOT l 9 pece] ] 9 EMB: 24 UND/ 20 UND NORMAL PLUS/ NOITE S

T34/ T4+ T54/ Té+ (] NORMAL/ EXTRA 817€UNID/ 0216 o EMB: 28 UNID/ 18 UNID 'S

€ EMB: 66/ 62/ 56/ 48 UND EME 2 JpE i UND 0,15€/UNID/ 0.24€/UND S
0206/022€/ 024€/ 028€/ND € AL AT € UND <

o

i)

; = L | .'r::
TN PANTENE 2
A [ =

ey

CHAMPO/ i 1 M ' N
IMPERDIVEL e racrah e o IMPERDIVEL I;S:L'QI\{II.AE/NLQCA IMPERDIVEL ?ﬂ?ﬁ%‘\o IMPERDIVEL LOQAOCORPORAL

PA N TE N E (CARACOIS/ ONDAS/ VOLUME A E

9 5 VARIAS REFERENCIAS 9 9 FIXACAO FLEXIVEL/ FORTE/ VOLUME 9 4 i 9 5 NUERI;I;/C?/ £y
. EMB: 300 MU/ 325 MU 275 ML . EMB- 200 ML/ 250 ML . ND 15806 1L

13,176/ 12.15€/L/ 1436611 1995611/ 1596€1L

£ UND D €

€

UNID.

DETERGENTE PO/

IMPERDIVEL - = LIQUIDO MAQUINA
CREME DE ROSTO IMPERDIVEL |DPETERGENTE MANUAL  1|MPERDIVEL IMPERDIVEL ROUPA
LOREAL LOICA LAVA TUDO
7 4 REVITALIFT FAIRY SONASOL TROPICAL/ FRUTOS EXOTICOS/
T sl mmoncer 99 e 09 oo 99 =%
€ 64933€/L/ 19480€/L 399€lL lim‘ﬁ%e]n_z/s] ,L()/]le?LL 0,12€/DOSE
UND € UND. € UNID. € UNID.

T 0 Pe{’mre‘ & A

T a

o -

Modelo Continente Hipermercados, S'/A”; RuaJodo Mendon¢a n?/505! = Senhora/da hora - 4464-503|Matosinhos. Matriculada nalCRC do Porto sob. © nr. 502011475//NIPC: Capital Social::385.827.000.00€.

- ~ R = =
: o ColFT 2N, Golijier ..-!

qo:

AMACIADOR . — p . i
IMPERDIVEL |concentrano IMPERDIVEL |roLo cozinHA IMPERDIVEL |ALMENTO HUMDO IMPERDIVEL ALIMENTO SECO
cowom IMPERDIVEL o0 cax IMPERDIVEL Aty

CREATIONS MAXI ABSORPTION XXL GOURMET GOLD FR|SK|E$
9 9 VARIAS REFERENCIAS 7 9 EMB.2=4 ROLOS 6 5 VARIAS REFERENCIAS 4 4 MIN| MENU VACA
) EMB: 76 DOSES/ 100 DOSES (] EMB: 2 ROLOS ) EMB: 85 G (] M
€ € € €

O /presente folheto € aplicavel aos Meu Super aderentes pelo periodo de'131a/24 de Margo de 2025, salvo ruturade stocks oulerro tipografico. Aderegosin

Os precos indicados correspondem aos|Precos de Venda ao Publico Maximos (PYPMax) determinados para este folheto darede de Franquia Meu Super.

Responsavel pelaimpress

005€/DOSE/ 0,04€/DOSE 090€/ROLO 7.65€KG
UNID. UNID. UNID.

CANICAL CANHAS SANTA CRUZ SAO VICENTE ESTRELA DA CALHETA CENTROMAR RIBEIRO REAL

MORADA: MORADA: MORADA: _ MORADA: MORADA: MORADA: MORADA:
R_DE SAO SEBASTIAO 9. ESTRADA DOS SALGES - SERRADO € RUA BELA SAO JOSE N°19 SITIO DO SARAMAGO SIN ESTRADA REGIONAL 222, RUA DA PONTA DA CRUZ, RUA ALFERES MANUEL JOAQUIM LOPES, N° 5B
9200-039 CANICAL m c ’ EDmcuo FLOR DO SOL R/C EDIFICIO TRES ESTRELAS N°668 CENTRO COMERCIAL, LOJA 38

PRAZERES GAULA SAO MARTINHO EIRAS BOM SUCESSO PORTO MONIZ Il MACHICO

MORADA: MORADA: " . MORADA: MORADA: MORADA: MORADA: MORADA:
CAMINHO DO LOMBO DA ROCHA N°99 ESTRADA SAO JOAO, EDIFICIO VIERA AVENIDA DO COLEGIO MILITAR. N°30 RUA D DINIS CONJUNTO HABITACIONAL ESTRADA DA BOA NOVA, N°15, & DO LUGAR 31, 9270-156 PORTO MONIZ.  EDIFICIO PARQUE. RUA MANUEL

PASSOS, MV 38 E 40 LOJA E. 9200-134
MACHICO, PORTUGAL

9125-131- CANICO 9060-001 FUNCHAL
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