MARCA

DA QUINZENA

De 6 a 17 de Julho de 2023

Os 5 melhores clientes
da marca Sagres em
compras com o Cartao
Continente ganham
100€ em Cartao
Continente. Acao
valida nas lojas Meu
Super em
Portugal Continental e
Madeira.

Regulamento disponivel
em loja e em
cartaocontinente.pt
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04 meus produtos...

De & a 17 de juiho de 2023

09 BANANA
€ Ig()N'l'INENTE

(IMPERDIVEL) 21400
MAGNUM
CLASSICO/ AMENDOAS
9 9 EMB. 440 ML
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ﬁMPERDiVEq OLEO ALIMENTAR
FRIGI

EMB: 1L
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(IMPERDIVEL ] pesononzane
ROLL-ON

2 8 9 DOVE
° MEN CLEAN COMFORT/
€

EXTRA FRESH/ INVISIBLE DRY
EMB. 50 ML

57.80€/L

UNID

TACA DE PORTUGAL

GRESSO

LEITE UHT
GRESSO

MEIO GORDO
EMB. 1L
UNID.

CIGALA

Agulha

29 ARROZ AGULHA
CIGALA
€ — EMB: 1 KG

‘ UNID.

¥
| MATEUS

9 VINHO ROSE
MATEUS
€ — ORIGINAL/ ARAGONEZ

‘ GARRAFA: 75 CL

492€/L
UNID.
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318

DETERGENTE
MANUAL LOICA
FAIRY

ORIGINAL/ LIMAO
EMB. 615 ML
5,12€/L

UNID
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BATATA BRANCA/ 89 QUEIO FLAMENGO 99 QUEIO VACA/ OVELHA 99 QUELO PRATO/ MEIO 20 FIAMBRE/ BACON/
VERMELHA ORIGINAL/ -50% AMANTEIGADO/ MEIO GORDO/ PIMENTAO PAIO/ MORTADELA/

CONTINENTE GORDURA GORDO CASTELOES CHOURICAO

‘ EMB. 500 G

EHBAL A0 ] LIMIANO 0 LIMIANO 5500 PROBAR

FATIAS S/ CASCA UNID EMB:100G/ 120G/ 80G/ 75G/
EMB: 2 X 200 G EMB: 450 G : 70G12€/ 10€/ 15€/ 16€/

) » 9.73€/KG 11.09€/KG 17.14€/ kG
« " UNID UNID

123€KG
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(MPERDIVEL]HAMBRE DA PERNA (MPERDWEL] PAO DE FORMA/ (MPERDlVEL]BOLO C/ NOZES/ (MPERDlVEqMIOLO DE CAMARAO (MPERDlVEL]TRANCHES DE

EXTRA RUSTICO/ C/ IOGURTE/ CHOCOLATE/ PESCANOVA SALMAO SELVAGEM/
NOBRE SEMENTES MACA LURACONEEADO LOMBOS ol
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LEITE S/ LACTOSE LEITE C/
3 5 EQUILIBRIO 3 CHOCOLATE (MPERD'VEL] LEITE (MPERD'VEL] BEBIDA VEGETAL (MPERD'VEL] IOGURTE LIQUIDO
€ 0, e Y e SRR MILKA] OREG g i VIDA
EMB: 1L 169€/L .49 AN N . 8 7 EC,&Q.SSJ(EA/ LIGHT .69 FUTOS TROPICAS/
i NP O Sl i UNID EMB: 4 X 160 G
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LIQUIDO LIQUIDO 000% SMARTIES/ € — T 8L PLANTA
- ORIGINAL

'l 88 AsTVA " 88 /cvia ‘l 99 cHocaAric/ ‘ RS 2 B3 oo

EMB: 4 X 155 G EMB: 4 X 155 G NESQUIK/ UNID

o o € MILKYBAR

VARIAS GRAMAGENS
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31 @ 37 Cap=ichas

(MPERDlVEQFAVAs (MPERDWEL] DOURADINHOS (MPERDlVEL]CAPRICHOS DO MAR (MPERDIVEL] BARRINHAS/ PESKITOS (MPERDlVEQGELADO
IGLO CAPITAO IGLO PESCANOVA PESCADA MAGNUM

ULTRACONGELADAS ULTRACONGELADOS ULTRACONGELADOS P E s C A N OVA VARIOS SABORES
EMB: 700 G PEIXE/ SALMAO S/ GLUTEN ULTRACONGELADAS EMB: 4X110ML/3X90ML/3X100ML
427€KG L EMB: 420 G/ 280 G L EMB: 1 KG L 7.48€/L/ 12,19€/L/ 1097€/L

EMB: 12 KG / 1 KG
UNID llnllig8€/KG/ 17 82€/KG UNID 658€/KG UNID.
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ﬁMPERDiVEL] AZEITE VIRGEM EXTRA
OLIVEIRA DA

(IMPERDIVEL azere vicem
GALLO

DELICADO
17 SERRA K Y. WA
. SELECIONADO . 7.15€/L
EMB: 0.75 L
€ 689€lL € UNp
UNID.
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BRANCANEME

(IMPERDIVEL |sapnin oe oo
BRANCA DE
59 NEVE

(] El/NéAOCL:/O EERMENTO

09 NOODLE BANZA| SNACK BATATAS

U7 cicain LAYS

€ 0, DORITOS
1627€/KG EMB: 170G /215G
UNID. L]"%lié‘?@KG | 9.72€/KG

ﬁMPERDiVEL] BOLACHAS MARIA
TRIUNFO

EMB: 200 G
495€/KG
L UNID.

NESCAFE

Recomendado

f' pela Francisca
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ﬁMPERDiVEQCALDOS 8 CUBOS ﬁMPERDiVEL] FEUAO E GRAO

KNORR COMPAL
GALINHA/ CARNE/ PEIXE/ BIFES/ EMB: 468 G METAL
4 9 LEGUMES/ MARISCOY P/ ARROZ 5 9 3406/KG -
] . EMB: 80 G . UNID Q;
1863€/KG W
€ UNID € s
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ﬁMPERDiVEq BOLACHAS DE ﬁMPERDiVEq BOLACHAS

CFII-OCO%;E hlﬁ|l-o|$)AS/ ORSEO
MINI COOKIES/ WAFERS/
RIS L IO o B
E,%NC]:% gEGRO € 1355€/KG
€ 898E/KG -
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ﬁMPERDiVEL] FARINHA LACTEA ﬁMPERDiVEL] CEREAIS

g&g&LAC ESTRELITAS/
3 A8 fnsoe 99 NESQUIK
€ €

(IMPERDIVEL) care soroye.
NESCAFE

CAPPUCCINO/ MOCHA
CARAMEL LATTE/ DESCAFEINADO
VARIAS GRAMAGENS

19
2 19.93€/22,32€/19.38€/2051€/KG
€ UNID.

s CAPSULAS DE
ﬁMPERDIVEq BEBIDA DE CEREAL 9 9 CAFE
MOKAMBO € — DELTA Q
7 9 c/ 2_0 % CAFE ‘ MYTHIQ/ QHARACTER/
EMB; 200 G QALIDUS/ INTENSIDADE
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- AGUA C/ GAS
ﬁMPERDIVEq AGUA S/ GAS NATURAL
!Rﬂ's’f'f? PEDRAS
59 o SALGADAS
([ ] UNID. TARA PERDIDA
€ S
UNID

ﬁMPERDiVEq CERVEJA C/ ALCOOL

ﬁMPERDiVEL] SIDRA C/ ALCOOL
BANDIDA DO
'l 19
€

SAGRES

TARA PERDIDA
5 9 EMB: 6 X 33 CL
L 282€/L
€ UNID

POMAR

LATA MACA/ MACA ACIDA/
FRUTOS VERMELHOS

EMB: 50 CL

238€/L

UNID
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PESSEGO/ MANGA/
0 9 FRUTOS VERMELHOS
] EMB: 1L
€ UNID.

NOVO PACK +25% [

ﬁMPERDiVEL] CERVEJA C/ ALCOOL
SAGRES

TARA PERDIDA
99 EMB: 15 X 25 CL
L 2,13€/L
€ UNID.
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" REFRIGERANTE C/
ﬁMPERDIVEL] REFRIGERANTE C/ GAS GAS
SUMOL ) € COCA-COLA
ORIGINAL/ LARANJA/ ANANAS LATA SLEEK

ZERO/ LARANJA DO ALGARVE ‘ ORIGINAL/ S/ ACUCAR/
EMB: 15L/175L

939
€ ] EMB: 6 X 33 CL
UNID 242€/L
I

S/ ACUCAR S/ CAFEINA
093€/L / 079€/L
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.I 1 GARRAFAS

I\ 20cl
Tom os amiges ¢ s,
Cinde cabem 24, cabam 10,
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ﬁMPERDWEL] CERVEJA C/ ALCOOL

ﬁMPERDiVEq CERVEJA C/ ALCOOL
SUPER BOCK

LATA
8 3 EMB: 50 CL
L 1.66€/L
€ UNID

SUPER BOCK

TARA PERDIDA
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(IMPERDIVEL v (IMPERDIVEL v (IMPERDIVEL v (IMPERDIVEL Jyio €6 89 rartstra

CASAL GARCIA IMF P TERRAS DO PO -
VERDE BRANCO DOC/ PENINSULA DE SETUBAL PENINSULA DE SETUBAL PENINSULA DE SETUBAL % _
2 9 MINHO SWEET/ ROSE l 9 TINTO/ BRANCO 49 TINTO/ BRANCO/ ROSE 8 9 TINTO/ BRANCO SRS
GARRAFA: 75 CL . GARRAFA: 75 CL . GARRAFA: 75 CL GARRAFA: 75 CL T
439€/L 29261 33261 38561 ~
UND € UNID. € UNID UND
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(MPERDlVEL]CHAMPO (MPERDlVEL]CHAMPO/ (MPERDlVEQMASCARA (MPERDIVEL]GEL DE BANHO (MPERD'VEL]LOCAO CORPORAL

HEAD & CONDICIONADOR TRE §£MM§ NIVEA VASELINE
4 SHOULDERS 5 9 PANTENE 3 9 KERATINA/ HDRATACAO 9 9 CARE/ SMOOTH ALOE 6 5 RECIPERACHO AVANCADA
CLASSIC/ 2 EM 1 E:ESPSREASEBRO%'ISGE/ [} E,\ng;g}E ML 5326/ oL
EMB. 300 ML |
14‘973'598 EMB: 600 ML / 500 ML € UND UNID UNID
UND 1098€/L / 13.18€/L
UNID

J’:){M,* D{JVE = g 7 Corine ai‘mu

de Farme [T
4 Graisse & traire 5 O

ﬁMPERDiVEqLong CORPORAL (MPERDlVEL]AGUA MICELAR (MPERDlVEL]COLORAc;Ao (MPERDlVEQULTRA BRONZEADOR (MPERD'VEL]PROTETOR SOLAR

DOVE GARNIER KOLESTON CORINE DE CORINE DE
SENSITIVE OLHOS/ PRETO/ CASTANHO
5 9 E&g : SZES% {\AELXTRA SECA 1 9 OLEO/ ROSAS 9 9 ESCURO/ MEDIO o 9 FARME 99 FARME
] 14,36€/L e EMB. 400 ML EMB: 1 UND . EMB: 150 ML ' KIDS FPS50
UND, 1298€/L UNID 5393€/L € EMB: 150 ML
€ € UNID € UNID. 7993€/L
UNID.

2 _ | - | em (artao (ontinente

luidos.

[IMPERDIVEL|creve oz oo (IMPERDIVEL).n ruoo (IMPERDIVEL)spesy

i MPERDlVEL]CREME DF LvpEZA
NIVEA SONASOL DESINFETANTE

0s NAOo inc

Q10, ANTIRRUGAS
BRILHANTE ORIGINAL/ LIMAO/ LIXIVIA
7 5 DIA/ NOITE/ OLHOS MADEIRAS/ FLORES 49 SANYTOI‘ 7 5 EMB. 700 ML
0 EMB: 50 ML / 15 ML EMB: 11 L . COZINHAS/ MULTIUSOS/ WC 393€/L
€ 175€/L/ 583.33€/L 254/l EMB: 750 ML UNID
Uiy € UNID € Do2eL i
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(IMPERDIVEL | oevercente Liouno (MPERDWEL]AMAC.ADOR IMPERDIVEL|oapes oenco  [IMPERDIVEL ) auwvenro seco 83 om0
MAQUINA ROUPA COMFORT RENOVA P/ CAO € —  GOURMET

FLOR DE LOTUS/ BAUNILHA COMPACT EXTRA XXL
Q9 skp 99 ion o e QO FRISKIES '  cow
) éEC’\I%V%LEAN FRESH ) 005€/DOSE EMB: 6 ROLOS ) E"M'\g“g I'(\g VACA VARIAS REFERENCIAS
€ UNID 053€/ROLO ] EMB: 85 G

Os pregos indicados correspondem aos Pregos de Venda ao Publico Maximos (PVPMax) determinados para este folheto da rede de Franquia Meu Super. O presente folheto € aplicavel aos Meu Super aderentes pelo p

salvo rutura de stocks ou erro fi

EMB. 56 DOSES 3EKG ;
0.18€/DOSE UNID UND. 9.76€/KG
UNID. UNID

D)

Fomos premiados com o SELO DE EXCELENCIA em Franchising

'gutﬁuer Abra uma loja Meu Super Saiba mais em meusuper.pt

* Prémio de reconhecimento das empresas com as melhores praticas de gestao em franchising




